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Introduzione 


In un mondo dove regna il caos e la tristezza vale la pena di vivere 
facendo ogni tanto qualche battuta per sdrammatizzare. 


Questo mi ha portato diversi anni fa a scrivere delle battute per poi 
pubblicarle periodicamente nel mio profilo Facebook. Poi un giorno pensai: 
perché non raccoglierle e farne un libro? Cosi cancellai tutto dal mio profilo 
Facebook ed eccole ora qui a vostra disposizione gratuitamente sperando di 
aver fatto cosa gradita ed essere riuscito a strappare qualche risata. 


Rendo disponibile questo libro affinché si possa passare qualche ora o 
una semplice serata da soli o con gli amici facendosi come si suol dire 
"quattro risate", ma perché no, anche cinque. 


Questo libro nacque con l'idea di pubblicarlo con supporto cartaceo 
attraverso una casa editrice. Strada facendo pero cambiai idea e adesso lo 
rendo finalmente disponibile GRATUITAMENTE come file pdf in formato A5 
(14,8x21) che poi ognuno se vorra lo potrà fare stampare per conto suo. 


Le battute che ho qui raccolto sono frutto della vita di tutti i giorni. 
Sono ispirate da fatti realmente accaduti o da semplici ispirazioni. Quindi, 
non sono assolutamente copiate, anche se qualche volta mi sono sentito 
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dire: "Ma questa l'avevo già sentita!”. Poi, facendo una ricerca su Internet 
mi sono reso conto che qualcuno l'aveva già fatta. Quindi se per caso ne 
trovate qualcuna che avete già sentito ë solo una pura e semplice casualita, 
un po' come quando in un posto lontano si incontrano per caso 2 casseforti 


e si dicono: "Che combinazione". Si, questa me la potevo risparmiare! 


Felice Buon Spirito 


Prefazione 


RIDERE, RIDERE, RIDERE ANCORA 





di Moreno Burattini 


Qualcuno ha detto che siamo al mondo per ridere. Infatti, all'Inferno e in 
Purgatorio c'é poco da stare allegri, e ridere in Paradiso non sarebbe buona 
educazione. Benedetti dunque color che, da tempo immemorabile, inventano le 
barzellette. Gia, chissà chi sono costoro? Pensateci un po”: milioni di barzellette, 
tutte opera di anonimi spiritosi di cui ci é ignoto il nome, che girano sulle bocche 
di tutti, e per quante ne raccontiamo o ne sentiamo raccontare ce ne sono sem- 
pre di nuove. E alcune anche lunghe, articolate, ben congegnate, degne della 
penna di un grande scrittore. Persino Leonardo Sciascia, in "A ciascuno il suo", 
ne propone una: "Qual ë l'animale che tiene il becco sottoterra?", chiede un per- 
sonaggio a un altro. E siccome costui non sa dirlo, il primo fornisce la spiegazio- 
ne: “La vedova”. Ecco, l'avra inventata Sciascia, questa barzelletta, o lo scrittore 
siciliano si é limitato a riferirla, contribuendo a farla girare? 


Alfredo Castelli, un grande sceneggiatore di fumetti e creatore di Martin 
Mystére, nel 1988 ha scritto una storia, intitolata "L'uomo che inventava le bar- 
zellette" in cui si scopre che le barzellette, che per secoli sono passate di bocca 
in bocca superando confini politici e linguistici, fanno parte di un piano millenario 
per condizionare la volontà degli uomini. 


Le battute umoristiche sono cosi importanti che perfino Sigmund Freud 
nel 1905 pubblico un saggio intitolato “ЇЇ motto di spirito e la sua reazione con 
l'inconscio” in cui si ipotizzava che le barzellette servissero a scaricare profonde 
pulsioni. Insomma, mica bruscolini. 


lo personalmente non ho mai inventato barzellette (anche se ne sono un 
buon raccontatore), peró mi sono specializzato in aforismi spiritosi che ho rac- 
colto in due libri, il primo dei quali si intitola "Utili sputi di riflessione" e il secondo 
“Sarò bre". Si tratta, come suggerisce quest'ultimo titolo, di frasi brevissime de- 
stinate si a far ridere ma anche meditare (senza che sia obbligatorio), in osse- 
quio a una tradizione millenaria risalente agli antichi greci. Si tratta comunque di 
testi scritti. 


C'é però tutta una tradizione di vignette disegnate, con precedenti an- 
ch'essi molto antichi, diventate molto popolari con l'avvento dei giornali, quotidia- 
ni e periodici, a partire dalla prima metà del Seicento (pare che il primo giornale 
sia stato stampato a Salisburgo). Ben presto le notizie cominciarono a venire 
commentate da disegni satirici, con caricature di personaggi importanti e uomini 
politici, e nacquero vere e proprie riviste di satira e di umorismo. In Italia, attual- 
mente, la principale rivista di questo tipo è il mensile "Il Vernacoliere”, stampato 
a Livorno, con cui ho la fortuna di collaborare, ma abbiamo avuto grandi autori 
(uno su tutti: Giovanni Guareschi, Giovanni Mosca), grandi vignettisti (Altan, Fo- 
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rattini), grandi testate (“L’asino’, “Il candido”, “Cuore”). 


La battuta disegnata presuppone un disegnatore, e non tutti hanno la for- 
tuna di saper disegnare: quindi come fanno i battutisti (quelli che inventano le 
battute) a realizzare, nel caso vogliano farlo, una vignetta? lo, per le vignette che 
pubblico sul “Vernacoliere”, mi appoggio a James Hogg, disegnatore umoristico 
italianissimo (anzi, fiorentinissimo) a dispetto del nome. Scrivo i testi, lui li dise- 
gna, il giornale pubblica. Ma da qualche tempo a questa parte, non c’è piu biso- 
gno né di giornali, né di saper disegnare. Ed ecco il motivo per cui i giornalini 
falliscono e i disegnatori sono disoccupati. La colpa ë dei “meme”, cosi pare si 
chiamino quelle battute che circolano su Internet, sui social e su whatsapp, rea- 
lizzate con una foto (o due foto giustapposte per ottenere un confronto) e com- 
mentate con un una frase spiritosa. 


| meme sono la nuova forma delle barzellette: gli autori sono perlopiü 
anonimi, circolano di telefonino in telefonino, se ne creano sempre di nuovi. Agli 
occhi di noi autori della vecchia guardia i meme sono il male, perché appunto noi 
ci arrabattiamo a dare forma letteraria e grafica ad aforismi e vignette, ed ecco 
che banali foto con un commento sotto ci rubano la scena e siccome circolano 
gratis, il pubblico non ha bisogno di comprare libri di aforismi e riviste umoristi- 
che. A pensarci bene, pero, si tratta soltanto della prosecuzione con altri mezzi 
di una tradizione antichissima, anch'essa gratuita, quella delle barzellette orali. 
Peraltro, i meme sono democratici: chiunque puó realizzarli con pochissimi mez- 
zi. Una forma di espressione alla portata di tutti. In piu, alcuni sono davvero di- 
vertenti: fanno ridere. 


Resta da chiedersi chi abbia tempo da perdere, pero, per inventarne sem- 
pre di nuovi e metterli in rete. Un autore si é palesato dando alle stampe un libro 
che raccoglie il meglio della sua produzione. Si tratta di Felice Buon Spirito, au- 
tore di questa raccolta: "Le sparate di Felix”. Ovvero, “mantenersi sani morendo 
dal ridere", dato che il riso, come si sa, fa buon sangue. Battute per tutti i gusti, 
facili e immediate e appunto per questo genuine, talvolta davvero esilaranti. La 
cosa bella é che, almeno in questo caso, i meme nati per essere gustati in Rete 
si trasferiscono su carta: tornano all'antico. E dal mio punto di vista si nobilitano. 
Perché se ë vero che la “viralita” di un contenuto digitale (un foto o una notizia 
diventano “virali” quando di click in click raggiungono un pubblico vastissimo) 
dona immediata popolarità, ë altrettanto vero che il successo ë effimero: il giorno 
dopo la gente passa ad altro, in un rinnovarsi di continui fenomeni, e di ció che si 
ë visto ieri, o nei giorni precedenti, non restano tracce o ë difficile ritrovarle. Che 
bello invece allungare la mano su uno scaffale e poter avere sott'occhio quando 
si desidera ció che ci é piaciuto e ci ha divertito! 


Auguri dunque a Felix, inventore di barzellette, per tanti altri libri che rac- 
colgano le sue divertenti sparate. Perché da sempre il mondo ha bisogno dei 
giullari come dei leader e dei sacerdoti. Servono (e tanto) i battutisti, e felici que- 
gli uffici o quei luoghi di lavoro dove c'é il collega spiritoso che davanti alla mac- 
china del caffé solleva l'umore di tutti. Se fossi il titolare di una azienda, provve- 
derei ad assumerne uno ogni dieci dipendenti. 


Moreno Burattini 


Fumettista, sceneggiatore e curatore delle storie di Zagor. 
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Felice Buon Spirito, affina la 
Î sua passione per la scrittura, de- 
m dicandosi alla realizzazione di te- 
sti su temi teologici, con i quali 
debutterà come scrittore. 





Nel frattempo scrive e con- 
serva, aforismi a sfondo umoristi- 
co, creando una ricca collezione. 


Appassionato di vari generi musicali, si diletta nel 
tempo libero come DJ col nome d'arte CDJ Felix. 


Con questo testo, presenta al grande pubblico la 
sua prima raccolta di battute, volume che si spera esse- 
re l'inizio di una lunga serie! 


Tindaro Alessandro Guadagnini 





